
 

CUT A RUG 
 
Musique Roll Back The Rug (Scooter Lee) – 158 BPM 
Up ! (Shanya Twain) – 128 BPM 
Chorégraphe Jo & Rita Thompson 
Type Ligne, 2 murs, 32 temps 
Niveau Ultra Débutants 
Source Stéphanie –Gières Country – Cours Commun Novembre 2011 
 
Side, Together, Side, Touch, Side, Together, Side, Touch 
1 – 4 PD à droite, PG à côté du PD, PD à droite, Touch PG à côté du PD 
5 – 8 PG à gauche, PD à côté du PG, PG à gauche, Touch PD à côté du PG 
(Variante : Vine à droite & Touch, Vine à gauche & Touch) 

Diagonal Step Touch 
1 – 2 PD dans la diagonale avant droite, Touch G à côté du PD 
3 – 4 PG dans la diagonale arrière, Touch D à côté du PG 
5 – 6 PD dans la diagonale arrière droite, Touch G à côté du PD 
7 – 8 PG dans la diagonale avant, Touch D à côté du PG 
Forward Diagonal Slide Right & Left 
1 – 2 PD dans la diagonale avant droite, Glisser PG à côté du PD 
3 – 4 PD dans la diagonale avant droite, Scuff G devant 
5 – 6 PG dans la diagonale avant gauche, Glisser PD à côté du PG 
7 – 8 PG dans la diagonale avant gauche, Scuff D devant 
(Variante : Locks Steps dans les diagonales) 

Step, Hold, ¼ Turn, Hold, Step, Hold, ¼ Turn, Hold 
1 – 2 PD devant, Pause 
3 – 4 ¼ de tour à gauche (PDC sur PG), Pause 
5 – 6 PD devant, Pause 
7 – 8 ¼ de tour à gauche (PDC sur PG), Pause 

 
 

VOUS AVEZ LE SOURIRE ! 

GARDEZ-LE ! 


