
 

Bonfire Heart 
 

 

Difficulté: Novice 

Type: 2 Murs, 32 Counts, Polka 

Chorégraphie: Gaëtan Bachellerie & Virgile Porcher 

Musique: Bonfire Heart par James Blunt 

Intro: 40 temps, environ 20secs 

 

 

Side Rock Step, Behind Side Cross, 1/4 Turn Left Rock Step, Triple Back 
1-2 Rock le pied droit à droite, revenir sur le pied gauche 

3&4 Croiser le pied gauche derrière le pied droit, pas gauche à gauche, croiser le pied droit devant le pied gauche 

&5-6 Pivoter 1/de tour à gauche, rock le pied gauche devant, revenir sur le pied droit (9 :00) 

7&8 Pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, pas gauche derrière 

Switch Rock Step Forward, Coaster Step, Step, Step, Kick & Kick 
&1-2 Pas droit près du pied gauche, rock le pied gauche devant, revenir sur le pied droit, 

3&4 Pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, pas gauche devant 

5-6 Pas droit en avant, pas gauche en avant 

7-8 Kick le pied droit devant vers la diagonale droite 2x 

Point, Hold, Switch, Point & Point, 1/4 Right Sailor Step, Hold, Ball Step 
1-2 Pointer le pied droit à droite, pause 

&3&4 Ramener le pied droit près du pied gauche, pointer le pied gauche à gauche, ramener le pied gauche 

près du pied droit, pointer le pied droit à droite 

5&6 Croiser le pied droit derrière le pied gauche, pivoter 1/4 de tour à gauche et pas gauche à gauche, pas 

droit devant (12 :00) 

7&8 Pause, l’avant du pied gauche près du pied droit, pas droit devant 

Rock Step Forward, Triple Back, Back Point 1/2 Turn Right, Kick Ball Touch 
1-2 Rock le pied gauche devant, revenir sur le pied droit 

3&4 Pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, pas gauche derrière 

5-6 Pointer le pied droit derrière le pied gauche, pivoter 1/2 tour à droite (transférer le poids sur le pied 

droit) (6 :00) 

7&8 Kick le pied gauche devant vers la diagonale gauche, pas gauche près du pied droit, toucher le pied 

droit près du pied gauche 

 

 

TAG : A la fin du mur 7, face à 6 :00 

Kick Ball Point, Ball Step 1/2 Turn Left 
1&2 Kick le pied droit devant, pas droit près du pied gauche, pointer le pied gauche à gauche 

&3-4 Ramener le pied gauche près du pied droit, pas droit devant, pivoter 1/2 tour à gauche 


