LOOKOUT

Chorégraphe Cato LARSEN (Norvege) / Octobre 2011

Description Danse en ligne, 64 temps, 2 murs

Niveau Intermédiaire facile

Musique Mgkkamann - PLUMBO / 116 BPM - introduction 32 comptes

ON RIGHT DIAGONAL:WALK FORWARD, ROCK STEP, WALK BACK, # PIVOT TURN, STEP

FORWARD

1-2 PD avant - PG avant

3-4 ROCK STEP D avant - revenir sur PG arriére

5-6 PD arriére - PG arriere

748 PD arriere - Pivot 1/2 tour & & PG avant - PD avant

ON RIGHT DIAGONAL:WALK FORWARD, ROCK STEP, SHUFFLE BACK, COASTER STEP

STRAIGHTENING UP TO 6

1-2 PG avant - PD avant

3-4 Rock Step G avant - revenir sur PD arriere

5&6 PG arriéere - PD & c6té du PG - PG arriére

748 Ball PD arriére - Ball PG & c6té du PD - 1/8 de tour 6 & PD avant
CHARLESTON STEP, SWEEP £ TURN. CROSS SHUFFLE

1-2 PG avant - Kick PD avant

3-4 PD arriere - Pointer PG en arriere

5-6 PG avant - Sweep PD vers l'avant avec 1/4 de tour G

748 Cross PD devant PG - PG coté G - Cross PD devant PG

ON A DIAGONAL: CHARLESTON STEP. SWEEP £ TURN, CROSS SHUFFLE
1-2 PG avant - Kick PD avant

3-4 PD arriere - Pointer PG en arriere

5-6 PG avant - Sweep PD vers I'avant avec 1/4 de tour G

748 Cross PD devant PG - PG co6té G - Cross PD devant PG

TAG ici, pendant le 5éme mur : ajouter ces 8 comptes, puis continuer la danse avec Section 5, face a 12:00

SIDE ROCK & CROSS, HOLD, SIDE ROCK & CROSS, HOLD.

1-2 ROCK STEP latéral 6 c6té G - revenir sur PD coté D

3-4 CROSS PG devant PD - HOLD

5-6 ROCK STEP latéral D c6té D - revenir sur PG c6té G

7-8 CROSS PD devant PG - HOLD

SIDE, TOUCH, KICK-BALL-CROSS, SIDE, TOUCH, KICK-BALL-CROSS

1-2 PG c6té G - Touch PD a c6té du PG

344 Kick PD sur diagonale avant D - Ball PD & c6té du PG - Cross PG devant PD
5-6 PD coté D - Touch PG @ coté du PD

748 Kick PG sur diagonale avant 6 - Ball PG a c6té du PD - Cross PD devant PG
SIDE, # TURN & TOUCH, SIDE SHUFFLE, JAZZ BOX

1-2 PG c6té G - 1/4 de tour D & TOUCH PD a c6té du PG

3&4 PD c6té D - PG a coté du PD - PD coté D

5-6-7-8 Cross PG devant PD - PD arriére - PG c6té G - PD légéerement avant
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ROCK STEP, AND ROCK STEP, AND ROCK STEP, COASTER STEP

1-2 Rock Step G avant - revenir sur PD arriere

&3-4 PG a coté du PD ( Switch ) - Rock Step D avant - revenir sur PG arriére

&5-6 PD a coté du PG ( Switch ) - Rock Step G avant - revenir sur PD arriére

748 reculer Ball PG - reculer Ball PD a c6té du PG - PG avant 3:00

ROCK STEP, RONDE JAMBE # TURN, DIAGONAL ROCK STEP, COASTER STEP

1-2 Rock Step D avant - revenir sur PG arriere

3-4 Cercle du PD au-dessus du sol (sens des aiguilles) & 1/4 de tour D - PD sur diagonale avant D
7:30

5-6 Rock Step G avant - revenir sur PD arriere
748 reculer Ball PG - reculer Ball PD a coté du PG - PG avant



