ROCKIN'

Musique Rockin' Pneumonia (Ronnie Mc Dowell) [116]
Some Beach (Blake Shelton) [117]

Chorégraphe Anita McNab (CND) - septembre 2004
Type Line dance, 4 murs, 22 temps

Niveau Débutant

Traduction Annie

Derniére mise a jour Iler février 2006

1 - Walks Forward x 2, Forward Shuffle, Rock Step, Shuffle # Turn Left
1- 2 PD devant, PG devant

3 & 4 Pas chassé (DGD) en avant

5 - 6 Rock G devant, revenir sur PD

7 & 8 Pas chassé (GDG) en faisant un 3 tour a gauche

2 - Walks Forward x 2, Forward Shuffle, Rock Step, Shuffle # Turn Left
1- 2 PD devant, PG devant

3 & 4 Pas chassé (DGD) en avant

5 - 6 Rock G devant, revenir sur PD

7 & 8 Pas chassé (GD6) en faisant un 3 tour d gauche

3 - Toe Switches, Walks Forward x2, Toe Switches, Walks Forward x2
1 & Glisser la pointe D devant, ramener le PD a c6té du PG

2 & Glisser la pointe G devant, ramener le PG a c6té du PD

3 - 4 PD devant, PG devant

5 & Glisser la pointe D devant, ramener le PD a c6té du PG

6 & Glisser la pointe G devant, ramener le PG a c6té du PD

7 - 8 PD devant, PG devant

4 - Rock Ste # Turn Right, Right Chasse, Cross, Side, Coaster Step

1 - 2 Rock D croisé devant PG, revenir sur PG

& Sur le PG : % de tour a droite

3 & 4 Pas chassé a droite (DGD)

5 - 6 PG croisé devant PD, PD a droite

7 & 8 PG derriére, PD & c6té du PD, PG devant

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !



